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Un'iniziativa promossa da:

—=Elp BjF= DiAmO VOCE.......

Fisioterapisti ed infermieri di cui non riportiamo il nome ma la professionalita,
il coinvolgimento e la passione per questo lavoro !

un giOCO di squadra... Con la partecipazione di:
b ik 29 novembre 2014
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Tel. 0776-394740 (attivo dalle 9.00 alle 14.00) Tel. 0776-394740 3 i oNLUS



E IL PARKINSON E TREMORE.

£ IL PARKINSON E TREMO!

\/
930-1000 INFOPOINT: Accoglienza e Informazioni \\O NON SEMPR

‘\\CI) NON SEMPR!

10.00-10.15 Apertura dei lavori: Saluto

TIPOLOGIE DI SINTOMI CHE S| PRESENTANO NELLA Prof. Luigi Di Cioccio Direttore Scentifco San Raffaele Cassino IPOLOGIE DI SINTOMI CHE S| PRESENTANO NELLA
MALATTIA DEL PARKINSON Dott.sa Valeria. Levidella Vida Presidente Azione Parkinson Ciociaria MALATTIA DEL PARKINSON
Dott. N. Anfora - Don Vittorio Valerio Associazione Parkinson Sud Pontino

| SINTOMI NON MOTORI:

sono detti anche precoci perché possono anticipare la malattia
* anchedianni oppure accompagnare la patologia. Sono
DIAMO VOCE.v0vs0es importantiper una diagnosi precoce.

A8, 1o woron: PRESENTE E FUTURO DELLA RICERCA

' coinvolgono maggiormente una parte del corpoe hanno Dott.ssa Maria Francesca de Pandis
unaprogressione lenta,

Tommaso Ranaldi presenta

“La Soffitta sul Fiume” da unidea diTommaso Ranaldi scritto da o
Glovanni Fabbracile, introduzione di Marina Duccillo ks

Pud precedere di molti annila comparsa dei sintomi motori.

ITA MUSCOLARE

0 Spesso erroneamente attribuita ad un'inffiamazione articolare, Marina Duccillo presenta

5 4 i :
un reumatismo o una postura scorretta ‘Ammalarsi non é una scelta
“Iltitolo in lista d'attesa”

Presentazione Video: “lo faccio la mia parte”

EPRESSIONE

Anticipa di molti mesila comparsa dei sintomi motori in circa

P i130% dei casi.
Maria Luigia Cipriano presenta

“Lultima cosa che resta”
introduce leditore Silvio Sallicandro

DOTTA SENSIBILITA OLFATTIVA (IPOSMIA)

TREMORE
@ Puo non essere presente in tuttii casi (circa il 30% delle persone 11.45-12,00 Il dolore....una parte della malattia? Interessa ben il 70% delle persone con Malattia di Parkinson.
affetteda Malama di Parlgynfon nonlo ngqn!fgs{a), ma quandp Dott. Girolamo Del Monte
presente & molto caratteristico. Nelle fasi iniziali della malattia
interessa generalmente una mano in condizioni diriposo (tremore ) ) _
diriposo) e diminuisce afferrando un oggetto, come ad esempio 1200-12.15 |l piacere ...mangiar bene: quale alimenta- y o o
un bicchiere. zione nella malattia di Parkinson Pud essere divario tipo (crampi, sensazione di intorpidimento,
W dibruciore) e riquardare soprattutto le gambe.
Dott.ssa Maria Solis

12.15-12.30 Vipeo Sessio: Laboratorio espressivo MoviMente
F.Nardone e S .Ferraiulo

ISTURBI DURANTE IL SONNO

Agitazione con emissione di urll, movimenti bruschi e violenti.

©0000 00

‘ 12.30-13.00 Esipizione DL CORALE:

NTEZZA DEI MOVIMENT ICINESIA Coro PoLiFoNico A 4 voci “Sancta Caeciuia” Cirra ol Aquino
Si manifesta come una maggiore difficolta a svolgere movimenti .

fini come lo scrivere, il cucire ed il radersi: s impiega pits tempo - b
ecisisforzadipiu per effettuare le normali attivita, oppure per CANTICO- FRANCESCANO

passare da una posizione allaltra (alzarsi da una sedia, scendere VOLAVOLAVOLA
dalla macchina, girarsinel letto) o per vestirsi (indossare FUNICULIFUNICULA EERERERTBE S SO BTES AR
una giacca). ITE VURRIA VASA

0'SOLE MIO Parlare pid: lentamente, con voce flebile, monotona, esitante o

balbettante.
13.00- 13,30 Venitea PRANZO CONNOIL......
Cibi sani per una corretta alimentazione
Con la collaborazione delllstituto Alberghiero di Stato di Formia.



